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14 июля празднует свой день рождения 

Федоровых Галина Анатольевна -  доцент 

кафедры менеджмента, направление 

«Психология». 

 

Родилась 14 июля 1956 года в Кировской области (вятская фамилия).   

С 10 лет живу в Коврове, закончила среднюю школу №9. На выбор моей 

профессии повлияла учитель биологии школы, классный руководитель, 

Еремеева Тамара Михайловна. 

В 1979 году закончила Владимирский государственный педагогический 

институт и получила базовое высшее образование по специальности биология и 

химия, квалификация и звание «учитель биологии и химии». 

 После окончания института по государственному распределению поехала на 

Дальний Восток. 26 лет проработала учителем биологии и химии в Магаданской 

области.  

В 1997 году закончила авторскую школу практической психологии Обозова 

Николая Николаевича, получила сертификат специализации магистра, 

квалификация «практический психолог». В 1999 году получила дополнительное 

высшее образование и диплом Международной академии психологических наук 

по специальности «практическая психология», квалификация «психолог, 

специалист практической психологии» (г. Санкт-Петербург). 

В 2003 году защитила кандидатскую диссертацию в Российском университете 

дружбы народов (г. Москва) по специальности 03.00.16 «Экология» (область 

исследования: 6. -Экология человека). Тема диссертации: «Психосоматическое 

здоровье школьников как показатель адаптации к экстремальным условиям 

Северо-Востока России». Научный руководитель Башкиров Александр 

Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 

экологии человека РУДН (г. Москва). Научный консультант Шуберт Эдуард 

Евгеньевич, доктор медицинских наук, заслуженный врач РФ, заведующий 



кафедрой основ медицинских знаний и валеологии Северного международного 

университета (г. Магадан). 

В 2005 году вернулась в город Ковров. Один год поработала педагогом-

психологом в средней школе села Большие Всегодичи Ковровского района. 

Моя научная и преподавательская деятельность в вузе началась под влиянием 

личности Обозова Николая Николаевича. Принимала участие в Международной 

ОНЛАЙН Конференции "Развитие научного наследия профессора Николая 

Николаевича Обозова в работах его коллег и учеников". 

С 2006 года была принята в Ковровскую государственную технологическую 

академию на должность доцента кафедры Общей психологии и акмеологии 

(заведующая кафедрой Кузьмина Нина Васильевна, доктор психологических 

наук, профессор).  

В 2012 году получила Ученое звание и аттестат доцента по кафедре общей 

психологии и акмеологии (Министерство образования и науки РФ. г. Москва). 

С 2006 по 2012 годы (с перерывами) совмещала основную работу на кафедре с 

работой в Православной гимназии города Коврова.  Участвовала в становлении 

гимназии и в организации учебного процесса в должности завуча. Эту часть 

своей биографии считаю очень важной для развития моей личности. 

С 2017 по 2025 годы работала в Приемной комиссии КГТА (ОДПиП) в 

должности ведущего специалиста (внутреннее совместительство), отвечала за 

профориентационную работу среди школьников и студентов колледжей. 

Получила большой опыт работы в команде благодаря начальнику ОДПиП 

Шваревой Ирине Станиславовне. 

В настоящее время работаю доцентом на кафедре менеджмента, направление 

«Психология». Читаю такие дисциплины: «Основы психосоматики», 

«Психология личности», «Основы нейропсихологии», «Основы психогенетики», 

«Психология стресса», «Психофизиология», «Консультативная психология», 

«Основы развития и коррекции личности», «Личность в кризисных ситуациях», 

«Методологические основы психологии», «Психология менеджмента» другие. В 

учебном процессе использую цифровые, мультимедийные интерактивные, 

дистанционные технологии преподавания психологических дисциплин. 

В процессе деятельности на кафедре регулярно осуществляю руководство 

выпускными квалификационными работами студентов направления 37.03.01 

«Психология», провожу консультации по оформлению курсовых и выпускных 

работ и контроль за оформлением ВКР (нормоконтроль), принимаю участие в 

проведении государственных междисциплинарных экзаменов, в защите ВКР 

бакалавров. 

Ежегодно прохожу курсы повышения квалификации. В последние 2 года мною 

был повышен квалификационный уровень по следующим программам: 

«Функционирование электронной информационно-образовательной среды вуза» 



(город Ковров),   «Эффективные инструменты для вовлечения студентов в 

обучение на электронном курсе» в Центре профессионального и 

дополнительного образования «Лань» (город Санкт-Петербург),  «Менеджмент 

организации: психологические, экономические, информационные и 

управленческие аспекты» (город Ковров),  «Мультимедийные и интерактивные 

технологии в деятельности преподавателя» (город Казань),  «Цифровые 

технологии в высшем и профессиональном образовании и науке» (город Казань),  

«Теория решения изобретательских задач» (ТРИЗ) (город Ковров). «Проблемы и 

возможности использования технологий искусственного интеллекта в 

образовании» (МИФИ, город Москва). 

В качестве преподавателя участвую в реализации дополнительной 

профессиональной программы профессиональной переподготовки «Клиническая 

психология вне клинических условий» в ФГБОУ ВО "КГТА им. Дегтярева" по 

очно-заочной форме обучения с применением ДОТ (город Ковров). 

Также мною осуществлялось руководство научно-исследовательской работой 

студентов, участвовавших во всероссийских и международных конференциях, 

подготовка и проведение внутривузовских олимпиад для школьников по 

дисциплине «Биология», участие в работе Центра инновационного развития 

школьников (веду факультативный курс «Современная биология»), 

осуществлялась подготовка экзаменационного материала для вступительных 

испытаний по биологии (направление «Психология»). 

Область научных интересов: психосоматическое здоровье профессионалов, 

успешность в профессиональной деятельности, психология личности, 

психология профессионального стресса, психофизиология, психогенетика, 

нейропсихология, психология субъекта деятельности. 

Научный руководитель более 70 защищённых дипломных работ выпускников 

направления «Психология». 

Автор около девяноста (90) научных статей, девяти учебных пособий, а также 

двух монографий (одна – коллектив авторов, одна – авторская). 

Имею награды за профессиональные достижения: Награждена значком 

«Отличник народного просвещения РФ» (Решение № 235 от 10.12.1990 г., г. 

Москва); Удостоверение «Ветеран труда» с 10. 01. 2000 года; Благодарность 

Законодательного собрания Владимирской области «За многолетний труд и 

подготовку высококвалифицированных специалистов» (2012 г.). За активное 

участие в работе студенческих конференций награждена Благодарственными 

письмами ректора КГТА (КГТУ). 

За все профессиональные успехи благодарна своим Учителям. 

 

 

 

 



Уважаемая Галина Анатольевна, поздравляем Вас с днем рождения!                  

Вы - мудрый целитель человеческих сердец, чуткий наставник и опытный 

психолог! Ваши знания помогают студентам открывать двери в удивительный 

мир психологии. 

 Желаем Вам неиссякаемого терпения в работе с людьми и безграничного 

вдохновения в поиске решений самых сложных психологических задач. Пусть в 

Вашей жизни всегда будут мир, здоровье, новые горизонты и яркие счастливые 

события, приносящие удовольствие и вдохновение! 

 



ПОЛНЫЙ СПИСОК 

опубликованных трудов Федоровых Галины Анатольевны 
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