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Аннотация 

Факультативный курс «Английский – мой друг» для обучающихся 8-10 классов 

рассчитан на 33 часа, имеет практико-ориентированный  характер. Языковые  

коммуникативные умения, которые формируются в процессе изучения английского  

языка, расширяют возможности школьников участвовать в учебно-исследовательской  

деятельности, а также помогают овладению школьниками необходимым и достаточным 

уровнем коммуникативной компетенции для решения социально-коммуникативных задач 

в различных областях бытовой, культурной,  профессиональной и научной деятельности, 

для дальнейшего самообразования. 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала Объем часов 

РАЗДЕЛ 1. 

Привет, как ты? 

Занятие-знакомство 2 

РАЗДЕЛ 2. 

Психология 

Интересно о 

простом. 

Тема 1. Эмоции: положительные и негативные. Как 

с ними подружиться. 

 

Тема 2. Чувства: быть или не быть… 

 

Тема 3. Язык тела, или как читать человека без слов. 

 

Тема 4. Решения: как не побояться себя проявить? + 

ролевая игра 

 

Тема 5. Отношения с братьями и сестрами: по ту 

сторону баталий. 

 

Тема 6. Гаджеты: друзья и враги современной 

жизни. 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

РАЗДЕЛ 3. 

Привычки. 

Тема 1. То, что формирует наш день. 2 

РАЗДЕЛ 4. 

Творчество. 

Тема 1. Творчество народов мира. 

 

Тема 2. Сделай своими руками (DIY) + проект. 

2 

 

2+2 

РАЗДЕЛ 5. 

Спорт. 

Тема 1. Виды спортивной деятельности. 2 



РАЗДЕЛ 6.  

Окружающая среда. 

Тема 1. Экология. Проблемы экологии. 

 

Тема 2. Как помочь природе? 

 

Тема 3. Проект. 

    2  

 

2 

 

2 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ 

ТРЕНИНГ. 

Отработка знаний. 3 

ИТОГО  33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


